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OBJETIVOS

Objetivo general

» Desarrollo de una investigacion bibliografica respecto a la macro alga del género
Sargassum debido a su potencial terapeutico en torno a las tendencias actuales
sobre el tratamiento de enfermedades cardiovasculares.

Objetivos particulares

» a) Llevar a cabo una investigacion documental que presente un analisis de
caracterizacion de la composicion quimica del sargazo.

» b) Describir el mecanismo de los componentes esenciales del sargazo como son
Acidos Grasos Poliinsaturados.

» ¢) Evaluar la aplicacion de compuestos del sargazo en el tratamiento de
enfermedades cardiovasculares.

» d) Proponer utilizacion del macro alga Sargassum en el area medicay
farmacologica.
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INTRODUCCION

Sargassum: genero de algas pardas del golfo perteneciente
a la familia Sargassaceae

Apariciones masivas en 2011 en el Mar Caribe a lo largo
de la costa norte de América del Sur, a través del
Océano Atlantico v hasta la costa oeste de Africa

Sargazo flotante presenta desventajas economicas en el
turismo ya que se le ve como alga intrusiva

Utilidad de biomasa de sargazo en alimentos, combustibles,
productos farmaceuticos, etc.



Composicion del Sargazo

Sargassum rico en compuestos bioactivos:

Flavonoides
Saponinas

Taninos

Compuestos Fenodlicos
Glucosidos

Acidos grasos
Antioxidantes

Acidos grasos

Enfermedades
cardiovasculares




ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES

OMS

Las enfermedades cardiovasculares (ECV) son un conjunto de
trastornos del corazén y de los vasos sanguineos. Se clasifican en;

hipertension arterial(presion alta)
cardiopatia coronaria (infarto de miocardio)
enfermedad cerebrovascular (apoplejia)
enfermedad vascular periférica

insuficiencia cardiaca

cardiopatia reumatica

cardiopatia congénita

vV v v v v v VY

miocardiopatias




Datos y cifras

i

Principal causa de muerte en el mundo

En 2012 murieron 17,5 millones de persona
por ECV.

Afectan principalmente a los paises de
ingresos bajos como son Ameérica latina,
Norte de Africa, Asia del sur y Medio
oriente.

Se espera que en 2030, casi 23,6 millones
de personas moriran por alguna ECV a niv
mundial.



ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES Y
SARGAZO

Las algas pardas de la familia Sargassaceae, de género Sargassum son ricas en acidos grasos
y se sabe que juegan un papel importante en ECV.

Los acidos grasos poliinsaturados (AGPIl) han demostrado tener una asociacion beneficiosa
con salud cardiovascular (CVH).

El suplemento de AGPI mas importante, el aceite de pescado es un recurso bien conocido d
AGPI n-3, y se encuentra en: aceite de oliva, aceite vegetal, aceite de krill y aceite de alga
marinas.




RESULTADOS

Tabla 1. Composicion quimica de acidos grasos poliinsaturados (AGPI) Omega 3 y Omega 6 en

diferentes especies de Sargazo

Referencia Especie Sitio de
muestreo

Tratamiento
fisico

Tratamiento
quimico

Técnica
de
analisis

% Total de AGPI

Sargassum Lavado con  Tratamiento 0.92
linifolium agua dulce con
e Secado al cloroformo:
Ismail (2017) aire-sombra metanol (1:2
(peso V/V)
constante)
e Pulverizado
Sargassum China e Lavadocon  Tratamiento GC-MS 858+ 17.51 #
fusiforme agua dulce con 4.37 3.72
Sargassum y destilada cloroformo: 1T 1007 3
Chen et. al oallidum e Secado metanol (1:2 6.95‘ 3'.70‘
natural V/V)
(2016) Sargassum 511+ 1991 «
horneri 0.99 1.78
Sargassum 400 + 1481 +
thunbergii 1.20 0.88




Biochemical composition of some Egyptian seaweeds with
potent nutritive and antioxidant properties (Ismail,2017)

» El presente estudio tuvo como objetivo explorar el contenido bioquimico y de
nutrientes de tres Algas marinas diferentes (Ulva fasciata, Sargassum linifolium y
Corallina officinalis), que se encuentran comunmente en las algas costeras de Egipto.

» Se detecto AGPI en las algas, ya que estos componentes son la base dietetica
principal del pescado.

» Las algas U. fasciata, S. linifolium y C. officinalis recolectadas en la playa de Alejandria,
Egipto, fueron consideradas como alimentos bajos en calorias con altos niveles de
carbohidratos, proteinas, acidos grasos, vitaminas y minerales, lo que implica un
papel prometedor en aplicaciones industriales y alimentarias.




Table 2. Fatty acids composition of the three studied seaweeds (% of total of fatty acid).

Fatty acids U fasciata 5. linifolium C. officinalis
Caprylic acid (C8:0) 0204002  eemeeeeeeeeeeceees
Lauric acid (C12:0) 2.652 +0.31 1917 £ 0.38 4.076 + 0.54
Tetradecanoic acid (C13:0) 6.079 £0.35 4818 £ 0.05 8.504 + 0.09
Tetradecanoic acid (C14:1) 1436 £ 0.18 2770 £ 0.28 3.945% 0.08
Myristic acid (C14:0) 11.013 £ 062 11.895 + 0.4 17.374 £ 0.32
14,Pentadecenoic acid (C15:1) 7686 £0.28 10,128 + 0.04 12.862 £ 0.13
Pentadecanoic acid (C15:0) 13.235 + 0.59 22441+ 037 27631 £ 0.35
9 Hexadecenoic acid (w7) (Cl6:1) 1.323 + 0.08 3266 £034 000 s
Palmitic acid (C16:0) 31.013 + 047 21.887 £ 0.50 15.007 £ 0.25
a Linolenic acid (w3) (C18:3) 1.049 + 0.09 0.630 + 0.08 0.043 + 0.01
Linoleic acid (w6) (C18:2) 1.715+£0.12 08232016 00 seeeemeeeeeeeene-
Oleic acid (w9) (C18:1) 4,270 £0.54 9496 £ 0.47 1.562+0.12
Stearic acid (C18:0) 17.034 £ 0.48 7056 £0.12 4.843 + 0.54
Eicosapentaenoic acid (EPA) w3 (C20:5) 0.142 +0.02 0.291 £+ 0.04 0.013 £0.01
Arachidonic acid (w6) (C20:4) 0272 +£0.08 0.354 £ 0.03 0.221 £ 0.03
11,14 Eicosadienoic acid (w6) (C20:2) = ceceeccecceeeeeee 1184+ 006 0000 seeeeeeeeeeeeeeee-
Docosanic acid (C23:0) 0.879 +0.05 1.047 £ 0.12 3924 +0.12
Saturated fatt].r acids (SAFA) B2.108 71.06 A1.358
Monounsaturated fatty acids (MUFA) 14.72 25.66 18.37
Polyunsaturated fatty acids PUFA (wé) 1.987 2.360 0.221
Polyunsaturated fatty acids PUFA (w3) 1.19 0.92 0.05
Ratio w6/w3 1.67 2.56 4.43

Values are means of three replicates + standard deviations 5D.




Comparative Studies on the Characteristic Fatty Acid Profiles
of Four Different Chinese Medicinal Sargassum Seaweeds by
GC-MS and Chemometrics (Chen, et al. 2016)

» El objetivo de este estudio fue caracterizar los perfiles de acidos grasos de
cuatro Sargassum medicinales ( S. fusiforme , S. pallidum , S. horneri y S.
thunbergit ) en China mediante cromatografia de gases-espectrometria de
masas (GC-MS).

» Se ha demostrado en varios estudios que el equilibrio entre los PUFAn -6y n -3
se asocia con una mejora en la tolerancia a la glucosa en todo el cuerpo, la
obesidad, la inflamacion y otras disfunciones metabdlicas.




Table 1. Fatty acid profiles (given in % of total FAME) and nutritional indices related to CVH in
different Sargassum species (expressed as means + SD).

Fatty Acid (%) S. fusiforme 5. pallidum S. horneri S. thunbergii
C14:0 533+ 1.22P 6.70 + 1.73 5.90 + 0.553F 5.23 4+ 0532k
C15:0 0.51 + 0.142b 058 £ 0.11° 042 +011F 0.41 + 0.08 b
Clé:0 3144 +507¢ 48.66 + 3692 3502 + 1.17° 3886+ 199b
C17:0 0.28 + 0.10* 025+ 0050 0.20 + 005" 0.16 + 0.07 b
C18:0 195 + 068" 2.79 + 0.69 2 165 + 0320 202 + 033"
C20:0 0.86 + 0.17* 0.80 + 0,10 b 0.71 + 0.08 b 0.68 + 0.18 b
C22:0 1.15 + 0302 107 +021b 0.64 + 0.07 ¢ 0.84 + 0.05 be
C24:0 018 + 000" 0.28 4+ 0.052 0.17 + 0.05be 0114+ 001°¢
SSEA 41.70 + 6.88 © 61.12 + 4.80 2 4471 + 141 k¢ 4830 + 1.83 Y

Cl16:1 n-7 434 + 098¢ 5.19 + 0.70® 7.15 + .88 2 6.41 4+ 0374
C18:1 n-9 18.91 + 1.49° 19.57 + 1.38° 1671 + 088 b 19.36 + 047 *
C20:1 n-9 457 + 0.822b 1.19 £ 031 ¢ 5.06 4+ 1.04 421+ 020"
C22:1 n-9 439 + 1.13° 1.15+026° 1.35+ 0.19¢ 292 + 0750
YMUFA 3221 +1912 27.09 + 1.18¢ 3027 + 144 % 3289 + 107
C18:2 n-6 489 4+ 0.63 b 5.03 + 1.es b 6.59 + 0.99°* 7.01 + 0972
C18:3 n-6 026 + 0.08 b 026 4+ 0.14b 057 + 0312 0.29 + 0.09b
C18:4 n-3 333+ 2112 0.52 +0.33b 1.52 + 0.64 b 1.50 + 053 b
C20:2 n-6 219 + 049b 0.91 4+ 023¢ 1.07 £ 0.30¢ 275+ 0.202
C20:3 -6 0.81 + 0314 055 +031F 0.98 + (.21 @ 0.38 + 0.15"
C20:4 n-6 9.37 + 3.38° 333+ 153k 10.70 + 1.19 ® 437 + 0770
C20:4 n-3 0.96 + 0.28 4 049 +0.22b 0.93 + 0.07 @ 0.55 4+ 024"
—r205 0 4794204 071 + < 2 66 + 053" 1.94 + 0.46 b
Y PUFA 26.00 + 7.97 2 11.79 4+ 462 ¢ 2503 +2.102 18.81 + 1.88
PUFA /SFA 0.67 + 0.31* 0.20 + D09 ¢ 0.56 + 0.06 2 0.39 + 0.05 be
-6 FA 17.51 + 3.72 b 10.07 + 370°¢ 1991 + 1.78® 14.81 + 088"
Sn=3 FA 858 + 4374 1.71 + 095¢ 511+ nogb 4.00 + 1.20 be
n-6/n-3 243+ 083 717 £ 2752 403 + 080 b 398 4+ 1.11 b«
=1 . TS ! T le
AlE 094 + 028 b 1.99 + 0.45° 1.06 + 0.06 b 1.16 + 0.10b
T1C D46 4+ 021° 160 + 0.56 2 0.65 + 0.07 Y 0.76 4+ 0.14Y

= Yalhioo in a romsr withoaok o cammon oonorcerint wrore ciomifeanthe difforont ab tho NS reohakhilibe loseal-




CONCLUSIONES

» Se logrd realizar una base de datos una investigacion documental del sargazo,
mediante la integracion de datos cuantitativos de técnicas analiticas en una base de
datos

» Se encontro que el sargazo se puede aprovechar en la industria farmacéutica como
tratamiento para enfermedades cardiovasculares lo que describen los autores Chen
et.al (2016) vy Ismail (2017), proporcionando datos cuantitativos de acidos grasos

poliinsaturados.
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