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Objetivos de aprendizaje 

El alumno: 

• Describirá a las proteínas de acuerdo con su 
estructura y función biológica. 

• Explicará algunas características fisicoquímicas de 
las proteínas solubles 

Materiales y Recursos de trabajo 

• Computadora, celular o tableta con 
acceso a internet 

• Correo electrónico Gmail para 
trabajar con las herramientas 
disponibles en la plataforma Google. 

• Acceso a las páginas de la Facultad 
de Química. 

www.cursos.quimica.unam.mx 

• Videos  localizados  en  la  carpeta 
Drive 1618, Laboratorio de 
Alimentos I 

•     Videos en YouTube. 

 
Referencias Bibliográficas 

• De la Vega Ruiz, G. (2009). Proteínas 
de la harina de trigo: clasificación y 
propiedades funcionales. Temas de 
Ciencia y Tecnología, 13(38), 27-32. 
https://bit.ly/39Z0mBg 

•  Badui, D. S. (2006). Química de los 
alimentos (TX354 B3 2006.). 
Pearson educación. 

http://depa.fquim.unam.mx/amyd/ar 
chivero/Libro-Badui2006_26571.pdf 

 

 
Material Adicional Recomendado 

Videos localizados en la carpeta Drive 
1618 Laboratorio de Alimentos I 

•  Sandoval-Guillén, B.J. (2020). 
- Clasificación de proteínas 

VIDEO Recuperado el 2 de 
febrero de 2021 del sitio 

-     Extracción de proteínas solubles 
VIDEO Recuperado el 2 de 
febrero de 2021 del sitio 

 
Videos en YouTube. 

• Tutorial cómo usar Picktochart 
https://www.youtube.com/watch?v=8 
UuT-eWXp8A 

• Tutorial cómo usar Canva 
https://www.youtube.com/watch?v=h 

Instrucciones: 
Actividades previas a la clase de manera individual (30 min) 

1.  Revisará con atención los videos relacionados con 
los conceptos básicos de clasificación de proteínas. 
o Clasificación de proteínas 
o Extracción de proteínas solubles 

2.  Revisará tutoriales en YouTube de cómo usar 
Picktochart y Canva. 

 
Actividad sincrónica sesión 1 (30 min) (Sala virtual) 

1.  Se explicará cómo elaborar una infografía (ver Anexo 
1) 

2.  Se formarán equipos para elaborar una infografía por 
equipo. 

3.  Se distribuirán las lecturas. 

• Equipo 1. Artículo (De la Vega Ruiz, 2009) y 
video de extracción de proteínas. 

•   Equipo 2. Capítulo 3 de Badui, 2006, Tema 3.2 
Aminoácidos y video de clasificación de 
proteínas. 

• Equipo 3. Capítulo 3, Tema 3.3 Péptidos y enlace 
peptídico mismo libro que equipo 2 

• Equipo 4. Capítulo 3, Tema 3.5 Organización y 
estructura, mismo libro que equipo 2 

• Equipo 5. Capítulo 3, Tema 3.10 Proteínas en 
algunos alimentos, mismo libro que equipo 2. 

 
Trabajo extraclase para alumnos (3.30 h). Equipos. 

1.  Leer documento asignado 
2.  Identificar la información: 

a.  ¿Qué son las proteínas? 
b.  ¿Cómo están constituidas? 
c.   ¿Cómo se podrían clasificar? 
d.  ¿Cuál es su estructura química? 
e.  ¿Cuáles son las principales proteínas de los 

alimentos? 

http://www.cursos.quimica.unam./
http://depa.fquim.unam.mx/amyd/archivero/Libro-Badui2006_26571.pdf
http://depa.fquim.unam.mx/amyd/archivero/Libro-Badui2006_26571.pdf
http://depa.fquim.unam.mx/amyd/archivero/Libro-Badui2006_26571.pdf
http://www.youtube.com/watch
http://www.youtube.com/watch


 

3.  Elaborar infografía (ver ejemplos en Anexo 1) con la 
información seleccionada. Revisar rúbrica de evaluación. 
Nombrar al documento: 
EquipoX_Tema 
4.  Compartir la infografía por Classroom para 

evaluación de los profesores y en el Padlet del grupo: 
https://padlet.com/julsan5/jf4fjind1r2x5uso 

 

NbWg1Quqxw 
 

• Osborne, T. B. (1913). The Nutritive 
Value of the Proteins of Maize. 
Science, 37(944), 185-191. 

https://www.jbc.org/content/18/1/1.full. 
pdf 

 
Productos esperados 

1.  Infografía en equipo 
Forma de evaluar 
Se evaluará la infografía con la rúbrica 
mostrada (Anexo 2) 

https://padlet.com/julsan5/jf4fjind1r2x5uso
https://www.jbc.org/content/18/1/1.full.pdf


ANEXO 1  

EJEMPLO DE INFOGRAFÍAS 
 

 

 
 
 
 



ANEXO 2  

 

Rubro de 
evaluación 

Valor de 
rubro 

(puntos) 

Niveles  
Calificación Sobresaliente Notable Suficiente Insuficiente 

100% 80% 60% 40% 
 

 
 

Formato y 
entrega a 
tiempo en 
Classroom 
y Padlet  

 

 
 

2 

 

Consistente en 
el uso de 

secciones y 
presentación 

Consistente, 
pero con 

entre dos y 
cuatro errores 

de formato 

Consistente, 
pero con más 

de cuatro 
errores de 

formato 

 

Presenta un 
formato 
pobre o 

inexistente 

 

 

 

Gramática 
y Ortografía 

 

 
 

2 

 

No presenta 
ningún error 
gramático u 
ortográfico 

 

Presenta uno 
o dos errores 
gramáticos u 
ortográficos 

Presenta de 
tres a cinco 

errores 
gramáticos u 
ortográficos 

Presenta de 
más de cinco 

errores 
gramáticos u 
ortográficos 

 

 
 

Información 

 
 

4 

Presenta 
información 
sintética y 

precisa 

 

Presenta 
información 

precisa 

Presenta 
información 
suficiente el 
tema 

No presenta 
información 
suficiente el 

tema 

 

 

 
 

Bibliografía 

 

 
 

2 

Presenta al 
menos 2 citas 
en el texto y 

en las 
referencias 

Presenta al 
menos 2 citas 

solo en el 
texto o en las 
referencias 

Presenta de 
1 cita solo en 
el texto o en 

las 
referencias 

 
 

No presenta 
citas 

 

 
TOTAL 

 
10 

 
8 

 
6 

 
4 

 

 

 
 
 

RÚBRICA DE EVALUACIÓN DE INFOGRAFÍA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Comentarios: 


