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INVASION DE SARGAZO
Tolerancia a

variaciones ambientales
e Posibilidad de poblar

amplia gama de hdbitats

L) \> e Salinidad:

e TJemperatura:

Ciclo de vida.

e Reproduccién todo el afio

e Auto fertilizacién®
*Excepto: S. natans y S. fluitans

e Crecimiento 2 - 4 cm/dia

nuevas especies

e Competencia por

luz, espacio y

e Periodo de vida de3 a 4 afios

o .« 7 . o .« 7 (o] . . recursos
e En descomposicidn: hipoxia, produccidn > 5 % Sobrevivencia

> -1.4°C Sobrevivencia 24 % Ootimg e Erosiéon de playas
; () I
de H,S, aumento de nutrientes en agua > 8°C Reproduccién P e Muerte de flora y fauna nativa

SARGAZO EN MEXICO FUENTE DE NUTRACEUTICOS

Grdfico 1. Compuestos nutracéuticos mds estudiados er

én“é es i n“"acé“ticﬂ? Sargazo en los ultimos 5 afios. (Elaboracién propia).
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RUMBO DE LAS INVESTIGACIONES NUTRACEUTICAS DEL SARGAZO

Tabla 1. Contenido de fucosa en diferentes especies de sargazo (Elaboracidn propia). ncTIVInnn Blnnc'"vn nEl Fucnlnn“
Compuesto - traci Técnica £ . Ref .
. . oncentracion o specie eferencia
* El contenido de fucosa en bioactivo analitica Referencia ARl S Bk
sargazo indica indirectamente la 65.9 a 87.9 g/Kg
abundancia de fucoidan. (parte de un Prevencion de Fibrosis Mejora en la obesidad y resistencia a la
Hanjabam, 2019 o . N . e
(Hanjabam ) oligbmero) HPLC Sargafssum Florez et al, Aplicacion Hepatica. insulina.
T~ muticum 2017
<10’g/ Ke Especie de Sargassum fluitans Sargassum fusiforme
(mondmero) Sargazo
34.5% de los Sargassum  Limetal, i Ati : i iari

B B Fucosa odel GC-MS g . Condiciones Hat.a cnn.da.nc- hepético Ratén con dieta alta en grasa. Diario/6

HsC, monosacaridos binderi 2016 ... inducido. Diario/12 semanas semanas

0 OH o, - de aplicacién
0,08 o 16.83 pg/mg de Sargassum
s00, O biomasa CPAMS natans Davis et al, Concentracién 50 mg/kg 200 mg/kg
S005” | 15.46 pg/mg de Sargassum 2021 de aplicacién - _ _ —
_ %, . . Restauracién de la funcién Disminucion de la resistencia a la insulina,
Fucoidan m biomasa fluitans Efectos L : . . o .
- - - : observados bioquimica y tisular. remodelacién de la microbiota intestinal y
disminucién de la inflamacion intestinal.

Etectos ohservados
del fucoidan

Disminucién de Mejora de estrés Disminucién de la resistencia Modulacién de la expresion
Inflamacién intestinal oxidativo en higado a la insulina de genes de inflamacién
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