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Antecedentes

• ¿Qué es el sargazo?

• El sargazo es un conjunto de macroalgas marinas, perteneciente al género
Sargassum, que presentan colores pardos, negros y verdes, y pueden ocupar
extensas superficies en una gran variedad de hábitats.
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Wang, M., Hu, C., Barnes , B., Mitchum, G., Lapointe, B., & Montoya, J.

(2019). The great Atlantic Sargassum belt. Science, 83-87.

doi:10.1126/science.aaw7912

Arroyo, A y otros (2019). BLOG XCARETH. TIPS PARA SABER EN QUÉ

PLAYAS DEL DESTINO HAY SARGAZO AL MOMENTO:

https://blog.xcaret.com/es/en-que-playas-hay-sargazo/

Fig.1. Representación alga parda

sargazo



¿Por qué el interés? 

• Estudios recientes en el área biomédica, han mostrado un creciente interés por
las algas marinas, principalmente por sus sustancias bioactivas, las cuales
muestran un gran potencial como fármacos antiinflamatorios, antimicrobianos,
antivirales, antitumorales.

4 Bluden, G. (1993). Marine Algae as Sources of Biologically Active Compounds. Interdisciplinary Science Reviews, 73-80



Compuestos bioactivos

• Los estudios sobre los compuestos bioactivos se centran en polisacáridos
sulfatados, polifenoles, terpenoides, fucoxantina, ácidos grasos y sus derivados

5
Giriwono, P. I. (2019). Sargassum seaweed as a source of antiinflammatory substances

and the potential insight of the tropical species: a review. Marine Drugs.

doi:10.3390/md17100590

Silva, T. H. (2012). Marine algae sulfated polysaccharides

for tissue engineering and drug delivery approaches. 

Biomatter, 278-289. 

Fig. 2. Estructura del Fucoidan



México y el Sargazo

• Las especies más representativas de sargazo que conforman los mantos flotantes son:
Sargassum natans y S. fluitans que a su vez son los más abundantes en el mar de los sargazos
y en el golfo de México, los cuales se encuentran conectados por corrientes oceánicas.

6
Wang, M. H. (2019). The great Atlantic Sargasum belt.

Science, 83-87. doi:10.1126/science.aaw7912

Fig. 3. Mar de los sargazos

Robles, J. (2020). ACUARIO MICHIN PUEBLA. ¿Por qué 

llega el sargazo a las playas?: https://puebla-

es.acuariomichin.com/conoce-que-es-el-sargazo-y-

su-funcion-en-el-oceano/



Acumulación masiva

• Aún con el esfuerzo del personal de limpieza
de las playas, la acumulación masiva de
sargazo representa un problema muy grande
no sólo al sector turístico, sino también a la
salud, ya que su descomposición produce
olores fétidos como el sulfuro de hidrógeno
(H2S) y esto genera un deterioro que
amenaza a los ecosistemas costeros, los
arrecifes y las aguas subterráneas.
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Fig. 4. Recolección de sargazo en playas de

Quintana Roo.

HOSTELTUR. (2021). El sargazo preocupa a los destinos del

Caribe mexicano: https://www.hosteltur.com/lat/145146_el-

sargazo-preocupa-a-los-destinos-del-caribe-mexicano.html



Sargazo 2022

• En Quintana Roo se registró el 24
de mayo del 2022, una cantidad de
61 mil 520 toneladas de sargazo
flotando en el Caribe Mexicano,
representando un nuevo máximo
para la región.
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Fig. 5. Sargazo flotante en el Caribe Mexicano

Saldaña, S. (2022). Xataka México. Una llegada masiva de sargazo pone en alerta al caribe

mexicano y sepulta decenas de playas en Quintana Roo:

https://www.xataka.com.mx/ecologia-y-naturaleza/llegada-masiva-sargazo-pone-

alerta-al-caribe-mexicano-sepulta-decenas-playas-quintana-roo



Planteamiento del problema

• Se sabe que la acumulación masiva

de sargazo en las playas del Caribe

Mexicano es un problema que

persiste hasta la actualidad, es por

ello que es importante realizar

investigaciones de las propiedades

de esta alga parda y promover el

aprovechamiento de sus

biocompuestos en el área médica.
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Fig. 6. Noticia del periódico El País

Barragán, A. y otros (2019). EL PAÍS. El Caribe mexicano se ahoga en sargazo:

https://elpais.com/sociedad/2019/05/18/actualidad/1558131595_908484.h

tml



Hipótesis

• Se espera que al ser Sargassum natans y Sargassum fluitans, dos de las

especies más representativas y abundantes en el mar de los sargazos y en el

golfo de México, el contenido de compuestos bioactivos (Polisacáridos

sulfatados, Polifenoles, Terpenoides, Fucoxantina, Ácidos grasos y sus derivados

de lípidos), que se pueden extraer sea considerado como alternativa para

estudios de efectos antiinflamatorios.
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Objetivo general

• Realizar una investigación formativa a través de la investigación
documental especializada en el tema: compuestos bioactivos del alga
parda Sargazo, técnicas analíticas de identificación y cuantificación.
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Objetivos particulares

1. Conocer los diferentes Compuestos bioactivos presentes en la macroalga del género
Sargassum.

2. Conocer los niveles de concentración de los compuestos bioactivos presentes en las
diferentes especies de macroalgas del género Sargassum.

3. Conocer las técnicas analíticas empleadas para la identificación y cuantificación de los
compuestos bioactivos del Sargassum.

4. Conocer las aplicaciones principales de los compuestos bioactivos del Sargassum.

5. Elaboración de infografía y presentación de seminario, con base en el análisis y
procesamiento de la información de la investigación

6. Difusión de los materiales resultantes de apoyo en formato digital, que se encontrará
disponible en plataforma TIC’sinstitucional de la Facultad de Química
https://amyd.quimica.unam.mx/course/view.php?id=662&section=1
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https://amyd.quimica.unam.mx/course/view.php?id=662&section=1


Metodología 

• La investigación documental especializada se realizó a través de diferentes plataformas digitales

disponibles, en donde se obtuvieron veinte y uno artículos, de fechas desde (1993 – 2020), que

sirvieron para conocer los biocompuestos predominantes en las distintas especies de macroalga

parda del género sargassum, así como las técnicas analíticas más utilizadas para su

cuantificación e identificación de los mismos y sus principales aplicaciones.

• Elaboración de infografía y seminario.
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Resultados

• En la tabla 1 podemos encontrar el resultado de la investigación de principales compuestos
bioactivos pertenecientes a la macroalga del género Sargassum; polisacáridos sulfatados,
polifenoles, terpenoides, fucoxantina, ácidos grasos y derivados de lípidos, así como su
composición química principal y una breve descripción del compuesto bioactivo.
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Resultados
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Tabla 1. Compuestos bioactivos presentes en la macroalga del género Sargassum.



Resultados

• En las tablas 2, 3 y 4, vamos a encontrar los niveles de concentración de los
compuestos bioactivos, de interés, pertenecientes a diferentes especies de macroalga
del género sargassum; tenemos al S. polycystum y S. natans provenientes del sur de la
india, Sri Lanka, el S. fluitans proveniente de Costa puerto Morelos, estado Quintana
Roo, México, contamos con una mezcla entre S. fluitans y S. natans provenientes de
playa de Ajegunle-Irun-Ama, Estado de Ondo, Nigeria, el S. binderi y S. duplicatum
provenientes de Estrecho de Malaca, cerca de Port Dickson, Malasia y por último el S.
horneri proveniente de la costa norte de Japón.
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Resultados
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Tabla 2, 3 y 4. Niveles de concentración de compuestos bioactivos en diferentes especies de algas

pertenecientes al género Sargassum.

Tabla 2.Niveles de concentración.
Tabla 3. Niveles de concentración.

Tabla 4. Niveles de concentración.

**Debe considerarse que la variabilidad en el contenido de biocompuestos

en las algas pardas, se puede atribuir a la temporada de cosecha, el sitio

de recolección, las especies de algas y los métodos de extracción.



Resultados

• En la tabla 5 podemos encontrar las técnicas analíticas utilizadas en la identificación y
cuantificación de los compuestos bioactivos de interés de las diferentes especies del
género sargassum mencionadas en el presente trabajo. Las técnicas más predominantes
son: a) Cromatografía de intercambio aniónico de alta resolución con detector
amperométrico pulsado y de fase inversa (HPAE-PAD y RP-HPLC respectivamente), b)
Espectroscopia infrarroja por transformada de Fourier y Espectroscopia UV/vis (FTIR y
UV/vis respectivamente), c) colorimetría, d) Cromatografía en capa fina y con revelado
múltiple automatizado (TLC y AMD-TLC) y e) Cromatografía de gases equipado con
detector de ionización de llama (FID-GC).
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Resultados
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Tabla 5. Técnicas analíticas de identificación y cuantificación de los compuestos bioactivos del

Sargassum.**

**Revisar trabajo completo



Resultados

• En la tabla 6 podemos encontrar las propiedades farmacológicas de los
diferentes compuestos bioactivos pertenecientes a la macroalga del género
sargassum como lo son: efectos antiinflamatorios, antivirales, antioxidantes,
anticoagulantes, antibacterianas. Así mismo que las posibles aplicaciones,
atendiendo a sus propiedades, como su uso en fármacos, ingredientes en el área
cosmecéutica e incluso como alimentos de consumo humano.
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Resultados
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Tabla 6. Principales aplicaciones de los compuestos bioactivos del Sargassum.



Discusión de resultados
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• El Sargassum presenta diferentes compuestos bioactivos, de entre ellos podemos decir que los principales

y que podemos encontrar en muchas especies de algas pardas pertenecientes al género sargassum son:

Fucoidanos, Florataninos, Terpenoides, Fucoxantina, ácidos grasos y derivados de lípidos.

• Las concentraciones de dichos compuestos bioactivos varían de acuerdo a su método de extracción, la
temporada de cosecha, el sitio de recolección, las especies de algas que se estudian, sin embargo, como
podemos observar el fucoidan es un compuesto bioactivo con mucha presencia en estas algas pardas,
adquiriendo valores desde (25 – 82) % de peso seco, para las especies de sargassum polycystum, natans
y fluitans, siendo este último el de menor contenido. Los compuestos que se encontraban en menor
cantidad son los Polifenoles totales adquiriendo valores de (0.53 – 3.44) %, para las especies de
sargassum polycystum, fluitans y natans, siendo este último el de menor contenido. Los Terpenoides
también se encontraron en menor cantidad contando con 0.665 % de peso seco, para la mezcla de S.
fluitans y S. natans. La Fucoxantina es otro biocompuesto con un índice de contenido pequeño, con un
intervalo de (0.73 – 1.99) % de peso seco, para S. horneri, S. duplicatum y S. binderi, siendo este último el
de menor contenido. para finalizar con los ácidos grasos, siendo los segundos compuestos en mayor
cantidad con valores de (16.6 - 90.8) % de peso seco, para S. horneri, S. duplicatum y S. binderi, siendo
este último el de menor contenido, para los artículos mencionados en el presente proyecto.



• Las técnicas analíticas para la identificación y cuantificación de compuestos bioactivos como
polisacáridos sulfatados, fucoxantina y ácidos grasos, son técnicas Top en el área de química
analítica, siendo estos equipos de HPLC y CG, equipados con componentes como detectores
espectrofotométricos de matriz de fotodiodos, detectores amperométricos pulsado, detectores de
ionización de llama (FID), para polifenoles se utiliza métodos colorimétricos para la identificación y
espectroscopia UV-Vis para su cuantificación y para los terpenoides su técnica de identificación es
la cromatografía en capa fina y su técnica de cuantificación es la cromatografía en capa fina con
revelado múltiple automatizado ( AMD-TLC), para los artículos mencionados en el presente
trabajo.

• Como podemos observar en la mayoría de los compuestos bioactivos llámese fucoidan,
terpenoides, fucoxantina, ácidos grasos, predominan los efectos antiinflamatorios, propiedades
antioxidantes, anticoagulantes, antitrombóticas y anticancerígenas, esto parece ser una buena
oportunidad de aprovechamiento de esta alga, ya que podemos pensar en que cualquier
compuesto bioactivo ya mencionado, que sea extraído, compartirá estas propiedades, dándole
uso a cada fracción del alga parda, minimizando la cantidad de residuos que se pueden obtener,
sin ser utilizados.23

Discusión de resultados



Conclusiones

• Se realizó la investigación documental encontrando veinte artículos que respaldan el contenido del

presente documento, ocho de ellos están contenidos en el apartado de antecedentes aportando a las

bases teóricas de la investigación, estos van desde las fechas de (1993-2020) y se centran en

descripciones y familiarización con el alga parda perteneciente al género Sargassum.

• El resto de los artículos mencionados aportan al contenido del proyecto, estos van desde fechas de

(2009-2020) siendo estas referencias más actuales y por tanto relevantes para la investigación,

enfocándose en los compuestos bioactivos presentes en el Sargassum, las técnicas analíticas de

identificación y cuantificación utilizadas para estos mismos compuestos bioactivos y sus posibles

aplicaciones de acuerdo a las propiedades bioactivas que presentan.

• El fucoidan, los ácidos grasos y derivados de lípidos son los compuestos bioactivos con mayor contenido

en las distintas especies de sargassum reportadas en el presente trabajo, siendo entonces los polifenoles,

terpenoides y fucoxantina, los compuestos con menor contenido.
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Conclusiones 

• Las aplicaciones de estos compuestos bioactivos pueden servir mucho para el área

farmacológica y cosmecéutica, ya que todos presentaban propiedades antiinflamatorias,

antioxidantes, anticancerígenas, antidiabéticas, anticoagulantes, antivirales, para los

artículos mencionados en el presente trabajo.

• Por último, respondiendo al planteamiento de la hipótesis, las cantidades que se pueden

extraer de compuestos bioactivos, de las algas pardas S. natans y S. fluitans, parecen ser

suficiente cuantiosos, en comparación a los estudios realizados en otras especies de algas

pardas pertenecientes al mismo género sargassum, para tomarlos en cuenta en la

realización de estudios antiinflamatorios y dar una alternativa más del uso del sargazo de

las playas del caribe mexicano.
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