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SEMESTRE 27-1
3. ANALISIS COMPOSICIONAL.

B) CUANTIFICACION DE CENIZAS Y ALGUNOS MINERALES

B3) CUANTIFICACION DE HIERRO

Objetivos de aprendizaje:

* Identificara el fundamento del Método de orto-fenantrolina en la determinacion de fierro.
e Calculara el contenido de fierro en un alimento.
* Inferira los resultados obtenidos en la cuantificacién de fierro con la normatividad vigente.

CUESTIONARIO PREVIO
1. ¢Cual es el fundamento de la determinacion de fierro por el método de orto-fenantrolina? ¢ Cual es
la forma reactiva del hierro (Fe2+ o] Fe3+) que produce la ferroina?
2. Complete el Cuadro 9.

Cuadro 9. Funcion de cada reactivo en la cuantificacidon de hierro total
Reactivo Funcion
Clorhidrato de hidroxilamina
Buffer de acetatos
Ortofenantrolina

3. De acuerdo con el procedimiento del método de orto-fenantrolina, ¢ podria alterarse el resultado final
si se altera el orden de adicion de muestra y reactivos? Si/No ¢ Por qué?

4. De acuerdo a la Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010, ¢cual es la Ingesta Diaria
Recomendada (IDR) de fierro y cual es la forma i6nica mejor absorbida por el cuerpo?

5. ¢Cual es el método oficial para la determinacion de fierro en alimentos y la Norma Oficial Mexicana
de referencia?

6. Realizar los calculos necesarios para preparar la curva patron requerida para el método de orto-
fenantrolina, empleando como estandar sulfato ferroso amoniacal.

PROCEDIMIENTO
Determinar por triplicado la cantidad de hierro en

cenizas en las siguientes soluciones, utilizando el método de ortofenantrolina:
A) Suspension de cenizas con hidroxilamina
B) Suspension de cenizas sin hidroxilamina

MEDIDAS DE SEGURIDAD:
USO DE ACIDO CLORHIDRICO CONCENTRADO, LIQUDIO CORROSIVO Y TOXICO PARA LA SALUD
USO DE EQUIPOS CON TEMPERATURAS ELEVADAS. UTILIZAR BATA, PINZAS Y GUANTES
RESISTENTES AL CALOR.

CUESTIONARIO DE RESULTADOS
1. Anotar los resultados obtenidos en el Cuadro 10. Incluir un ejemplo de los calculos realizados para
la cuantificacion de hierro en suspensién de cenizas.

Cuadro 10. Contenido de hierro en la muestra analizada (mg Fe*/100 g).

Con NH,OH Sin NH>OH Con NH,OH Sin NH,OH
Repeticion (mg Fe**/100 g | (mgFe*/100g | (mgFe*/100g | (mgFe*/100g
cenizas) cenizas) muestra original) | muestra original)
1
2
3
Promedio
DS
CV (%)
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2. 4Cual es la concentracion total de hierro en la muestra, coincide con el reportado en la etiqueta?
Expresar los resultados en mg Fe®"/100 g muestra original. Incluir los calculos.

3. Con el método utilizado, ¢fue posible diferenciar las formas ionicas del hierro (Fe** y/o Fe**) en la
muestra analizada? Si/No, Justificar respuesta con base quimica y matematica. Indicar si tiene las
dos formas ionicas la muestra analizada y contenido de cada una, argumentar con referencias.

4. ;Cuadles son las principales fuentes de error que pueden estar presentes en la metodologia
empleada para la determinacién de hierro?

5. De acuerdo a la Norma Oficial Mexicana NOM-086-SSA1-1994, ;cual es el valor de Ingesta Diaria
Recomendada (IDR) de hierro para un adulto meicano promedio?

6. ¢Cual es el porcentaje de la IDR de hierro que aporta el consumo de 40 g de la muestra analizada?
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