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INTRODUCCIÓN

Fleurence and Levine (2016) documentaron potenciales aplicaciones de las macroalgas marinas:

- 13000 años a.C. en salud y nutrición.

- 300 d.C. para uso medicinal in Grecia, fertilizante en Roma y suplemento alimenticio en Japón.

El sargazo es una macroalga parda, con clasificación taxonómica (Puspita, 2017): Filo-Ocrophyta, Clase- Phaeophyceae, Orden-Fucales,

Familia-Sargassaceae, Genus- Sargassum (S.).

Diversas investigaciones han reportado la utilidad de las diversas especies de Sargassum (Puspita, 2017; Hinds et al., 2016, Hinds et

al., 2016; Hernández López 2014,Lourenço et al., 2019, DCNA, 2019):

- Valor ecológico (hábitat y alimento).

- Fuente natural de compuestos bioactivos (polifenoles, polisacáridos, ácidos grasos, nutrientes minerales).

- Producción de biocombustibles, fertilizantes.

- Bioremediación.

Milledge y Harvey, 2016 resaltan el uso terapeútico de compuestos bioactivos del sargazo en tratamientos de diabetes, cáncer, SIDA,

enfermedades vasculares, tratamientos antioxidantes y antiinflamatorios.

La composición química de muestras de sargazo se ha llevado a cabo a través de las técnicas analíticas: volumetría, potenciometría,

gravimetría, cromatografía, espectrometrías atómicas y moleculares (Lourenço, 2019; Baker et al., 2018; Fernández et al., 2017; Puspita,

2017; Addico and deGraft-Johnson, 2016; Hernández-López, 2014; Solarin et al., 2014; Rohani-Ghadlkolact and Abdulalian, 2012).

MTJRS- Octubre 2024 2



En los años 2020 y 2021 se desarrolló por el grupo de trabajo, una base de datos (Rodríguez-Salazar et al., 2023), con el 
objetivo de brindar una herramienta analítica para la gestión integral (recolección, uso y disposición final) del sargazo:

https://amyd.quimica.unam.mx/course/view.php?id=662&section=5
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OBJETIVOS

El objetivo del presente trabajo es presentar gráficamente la distribución geográfica de especies de
sargazo con base en la información resultante de la investigación documental actualizada en el
período 1984-2023 y un breve análisis.
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MATERIALES Y MÉTODOS

La investigación documental se realizó utilizando la plataforma www.bidi.unam.mx de la Universidad Nacional Autónoma de

México (UNAM), obteniendo ochenta y seis referencias en el período 1984-2023, principalmente de la base de datos

ScienceDirect. Resalta la revista Journal of Applied Phycology con 10 publicaciones, seguida por Science of the Total

Environment con 6 referencias, cuatro de Algal Research y también cuatro de Marine Pollution Bulletin. Se encontraron

también 3 tesis doctorales y cuatro de maestría.

Utilizando la plataforma Google Earth Version 9.185.0.0 (Google Earth, 2024) se colocaron los puntos próximos a los sitios

de muestreo de las especies de Sargassum (las referencias citadas contienen las coordenadas geográficas precisas).
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RESULTADOS
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Figura 1. Estudios reportados de especies de macroalgas del género Sargassum. a) Procedencia, b) Especies analizadas.
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Las especies recolectadas de sargazo en los diferentes estudios reportados corresponden principalmente a:

1) África

Sargassum obovatum, S. cf. portierianum, S. robillard, S. pfeifferae, S. elegans, S. vulgare, S. cinereum (Bekah et al., 2023; Madkour

et al., 2019; Magura et al., 2019; Mahmoud et al., 2019).

2) Península Ibérica

S. muticum (Torres et al., 2021; Álvarez-Viñas et al., 2019; Rodrigues et al., 2019).

3) Caribe

S. fluitans, S. natans, S. polyceratium (Gobert et al., 2022; Ortega-Flores et al., 2022; Alzate-Gaviria et al., 2021; Davis et al., 2021;

Ramírez-Cruz, 2021; Vázquez-Delfín et al., 2021; Martínez-Rodríguez, 2020; Rodríguez-Martínez et al., 2020; Thompson et al., 2020)

S. vulgare (Martínez-Rodríguez, 2020).

4) Asia

S. horneri (Huang et al., 2022; Tamura et al., 2022).

S. fusiforme (Huang et al., 2022; Su et al., 2021).

S. wightii (Ajith et al., 2019; Thadhani et al., 2019; Yoganandham et al., 2019).

S. polycystum (Sumandiarsa et al., 2020; Corales-Ultra et al., 2019; Thadhani et al., 2019).

S. ilicifolium (Siddique et al., 2022; Kordjazi et al., 2019).
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Figura 2. Distribución geográfica de especies analizadas de macroalgas del género Sargassum:

https://earth.google.com/earth/d/1Qd72z9YXRpNVqmv5jqqJQftJlfS4JLgS?usp=sharing (Google Earth, 2024). a) Visualización geográfica,

b) Recuadro con la información del studio (Especie taxonómica, analitos, material de referencia certificado para evaluación de calidad analítica,

DOI).

https://earth.google.com/earth/d/1Qd72z9YXRpNVqmv5jqqJQftJlfS4JLgS?usp=sharing
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Figura 3. a) Analitos determinados en especies de Sargassum (estudios reportados a nivel internacional), b) Niveles de concentración

(mg/Kg) de elementos analizados al menos en 2 estudios reportados por México.
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Los analitos determinados corresponden a lo siguiente:

a) Análisis elemental orgánico (OEA) : C, H, N, S, O.

b) Elementos potencialmente tóxicos (PTE): As, Cd, Cr, Ni, Pb.

c) Macrominerales: Ca, K, Fe, Mg, Na, P.

d) Microminerales: Cu, Mn, Zn.

e) Análisis isotópico:
210Po and 210Pb (radiactivos) en muestras de S. boveanum y S. oligocystum (Uddin et al., 2019).
13C and 15N (ligeros estables) en muestras de S. fluitans y S. natans (Vázquez-Delfín et al., 2021; Martínez-Rodríguez, 2020).

Los elementos con menores niveles de concentración (mg/kg) son Cd, Ni, Pb (traza), y en concentraciones mayores se

encuentran K, Na y C (esenciales).



MTJRS- Octubre 2024 11

Las técnicas analíticas empleadas principalmente para la cuantificación elemental corresponden a:

a) Análisis elemental orgánico (OEA):  Análisis por combustión empleando detectores de infrarrojo y conductividad térmica (el oxígeno

se obtiene por diferencia).

b) Elementos potencialmente tóxicos (PTE): Espectrometría de masas-plasma acoplado por inducción (ICP-MS).

c) Macro y microminerales: Espectrometría de absorción atómica (AAS), Espectrometría de emisión atómica-plasma acoplado por 

inducción (ICP-AES) e ICP-MS (niveles traza). El nitrógeno se determina generalmente por Volumetría (Método Kjeldahl) y el fósforo por 

espectrofotometria ultravioleta-visible (UV-Vis). El arsénico también se determina mediante Voltamperometría de redisolución anódica

(ASV). 

e) Análisis isotópico:  Espectrometría de masas de relaciones isotópicas (IRMS) para 13C y 15N y Espectrometría alfa para 210Po y
210Pb.
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Tabla 1. Composición elemental química de macroalgas del género Sargassum reportada por investigaciones de México (1995-2022).
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Tabla 1. (Cont.)
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Tabla 1. (Cont.)
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Tabla 2.  Normatividad Europea para metales pesados en algas comestibles CEVA, 2020, Timoner et al., 2020).
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Tabla 3. Materiales de Referencia Certificados (MRC) empleados para la evaluación de la calidad de metodologías analíticas aplicadas a 

muestras de macroalgas del género Sargassum.



CONCLUSIONES

Se representó gráficamente la distribución geográfica aproximada de los sitios de muestreo reportados para especies de la

macroalga parda Sargassum, empleando la plataforma de acceso libre Google Earth, en donde se observa que la mayoría de las

investigaciones se realizaron en el continente asiático analizando muestras de S. polycistum y S. wightii:

https://earth.google.com/earth/d/1Qd72z9YXRpNVqmv5jqqJQftJlfS4JLgS?usp=sharing (free website)

Resalta también el Caribe Mexicano con investigaciones de las especies S. fluitans y S. natans.

La mayoría de las investigaciones reportadas consideraron el enfoque de salud humana, analizando las especies de Sargassum

para determinación de PTE (As, Cd, Cr, Ni, Pb), macro (Ca, K, Mg, Na) y microminerales (Cu, Mn, Zn). Y se reportaron solo 2

estudios de especies isotópicas: a) a) 13C, 15N en México, and b) 210Po and 210Pb en Kuwait.

Se observa que los resultados de la evaluación de la calidad analítica, no se reportan ordinariamente. Los MRC empleados para

ello, con base en macroalgas son: BCR-279 (actualmente no disponible), NIES-03, ERM-CD200, GBW10023, and NMIJ CRM 7405-b

(aplicable también para especiación de arsénico) y NIES No. 9.
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Actualmente en México no existe normatividad específica para el aprovechamiento de la biomasa Sargassum considerando las

potenciales aplicaciones reportadas: bioremediación para agua y suelo contaminados (por la capacidad de biosorción de metales

pesados), beneficios para la salud humana a través de productos con compuestos bioactivos con actividad antioxidante,

fertilizante para plantas y alimento para ganado.

El presente trabajo intenta contribuír como herramienta para complementar estrategias de gestión de la biomasa, identificar usos

potenciales, establecer normatividad y regulación correspondiente y diseñar programas de biomonitoreo; en lugar de considerar

a la macroalga como desperdicio.
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Figura 4. Arribazón de sargazo en Playa Punta Brava, Pto. Morelos, Q.Roo, Mexico in 2021 (Fotografía, M.A. Gómez-Reali).
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