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Objetivos del 
Proyecto

1 La aplicación de la Investigación documental formativa en el proceso enseñanza-aprendizaje a estudiantes de licenciatura.

2 Formación de recursos humanos a nivel licenciatura mediante la Estancia Estudiantil.

3 Trabajar una base de datos de composición química en muestras de sargazo, reportadas en la literatura a nivel internacional, para difusión en

la comunidad interesada en el tema reciente de investigación y desarrollo en nuestro país.

4 Desarrollar investigación bibliográfica respecto al uso del fucoidan extraído de las algas del género Sargassum y sus diversas aplicaciones en la

industria alimentaria.

5 Contribuir a propuestas de aplicación para la reducción de la pérdida y desperdicio de alimentos correspondientes al consumo de frutas y

verduras, y con ello a la gestión intrínseca del sargazo.

[1] (Consultoría sustentable, 2019)



Metodología

El proceso de investigación documental requiere primero que nada una fase de investigación; es decir, la
búsqueda e identificación de fuentes de información, su localización y obtención, etcétera. Una vez analizadas
y valoradas es necesario sistematizar toda la información que consideremos valiosa. Después debemos
determinar la modalidad de exposición de la información encontrada, esto es, la manera de presentar tal
información. (Chong, 2007)

1. Investigación bibliográfica exhaustiva en diversas fuentes impresas y digitales disponibles para obtener los
datos de análisis de composición química de muestras reales de la macroalga parda (Sargassum) reportados
en la literatura, considerando la aplicación específica en la Industria Alimentaria.

2. Evaluación y procesamiento de la información resultante de la investigación bibliográfica.

3. Elaboración de Infografía, resaltando la aplicación específica del tema de la propuesta individual para Tesis
Monográfica.

4. Elaboración de resumen de propuesta de Tesis a partir de la información bibliográfica consultada.

5. Elaboración de Informe y Exposición.

[2] (El Despertador de Quintana Roo, 2019)



Las algas representan un componente de los ecosistemas marinos. De acuerdo con su valor 
nutritivo y composición química, se clasifican como algas rojas (Rhodophyta), marrones o 
pardas (Phaeophyta) y verdes (Clorophyta) (Dawczynski et al., 2007). 

La composición química de Sargassum sp. contiene 14 -44% de cenizas, 4- 68% de 
carbohidratos, 9- 20% de proteínas y 0,5 -3,9% de lípidos (% DW) (Holdt y Kraan, 2011). Así 
mismo, una muestra de S. muticum deshidratada contiene 25 ± 1,1% de ceniza, 39,7 ± 1,3% 
de azúcares neutros, 1,8 ± 0,1% de ácidos urónicos, 8,8 ± 0,6% de grupos sulfatados, 22,1 ±
0,6% de proteínas y 0,9 % de fenol total (Hardouin et al., 2013). 

Del Sargazo… 

[3] (Ororadio, 2019)



El sargazo pelágico es abundante en el mar de los Sargazos, pero se ha
observado un gran cinturón de sargazo atlántico (GASB) recurrente en
imágenes de satélite desde 2011, que a menudo se extiende desde África
occidental hasta el golfo de México. La distribución espacial del GASB es
impulsada principalmente por la circulación oceánica. (Wang et al, 2019).

De su problemática… 

[4](Castro, 2019)



Fucoidan

• Es un grupo de heteropolisacáridos
sulfatados derivados principalmente de
algas pardas como Porphyra, Laminaria
japonica, Undaria pinnatifida, Sargassum
spp., Kjellmaniella crassifolia (Zhao et al.,
2004), compuesto rico en fucosa y pequeñas
proporciones de galactosa, manosa, xilosa,
glucosa y ácidos urónicos (Pádua et. al,
2015), es un derivado de algas marinas
único que exhibe muchas bioactividades
(antibacteriana, antitumoral,
anticoagulante, reductora de lípidos,
antioxidante, por mencionar algunas).

Fig. 1. Estructura propuesta de fucoidan de Fucus vesiculosus (según 
Cumashi et al., 2007)



Técnicas de obtención del fucoidan 

• Para preparar las algas, se deben secar después de su
recolección, esto ayuda a conservarlas de mejor manera;
posterior a esto, se deben triturar para facilitar los procesos de
extracción que se van a realizar, a continuación, para separar
los sólidos de los líquidos se debe hacer una centrifugación,
siguiendo un proceso de purificación para obtener el
polisacárido deseado. (Motta y Rodriguez, 2019)

La extracción de fucoidan se realiza típicamente tratando la materia prima
de las algas con soluciones acuosas o ácidas calientes a temperaturas que
oscilan entre 70 y 100 ° C durante varias horas. Para aumentar la cantidad
de fucoidan extraído, se puede ajustar el pH.



Técnicas de extracción del 
fucoidan 

Este técnica tiene un tiempo de extracción bajo 

y, por lo tanto, resulta en costos reducidos en 

comparación con otras técnicas de extracción 

convencionales. Además, MAE puede 

considerarse como una técnica respetuosa con 

el medio ambiente debido al menor consumo 

de energía.



Extracción asistida por ultrasonido

• Se ha demostrado que el ultrasonido es una
tecnología económicamente viable adecuada
para la extracción de polisacáridos. La
extracción asistida por ultrasonido (EAU) es
más rápida que la extracción con agua
caliente y se puede combinar fácilmente con
otras tecnologías, como la extracción de
fluidos supercríticos.

Figura 4. Diagrama esquemático del conjunto de extracción asistida por ultrasonido con sistema de 
sonda del equipo de ultrasonido, que ilustra el mecanismo de cavitación de burbujas (A - generador 
de ultrasonidos, B - transductor, C - sonda cilíndrica de ultrasonidos, D - vaso de precipitados con 
muestra y disolvente de extracción, E - fenómenos de cavitación de burbujas , F - termopar, G -
registrador de datos).



Tabla 1. Rendimiento total de azúcar y composición del azúcar del extracto crudo de Sargassum spp. (Wang et al., 2020)

Se seleccionaron tres algas pardas autóctonas, a saber, Sargassum
siliquosum, Sargassum hemiphyllum y Sargassum polycystum, como fuente
de fucoidan. Después del pretratamiento apropiado, los polisacáridos que
contienen fucoidan se extrajeron con éxito de esas biomasas de algas
utilizando agua caliente (Wang et al., 2020)



Tabla 2. Efecto del método de extracción sobre el rendimiento total de azúcar y la composición del azúcar de los 
polisacáridos de Sargassum siliquosum que contienen fucoidan. (Wang et al., 2020)

Tabla 3 Composición del fucoidan crudo extraído de Sargassum siliquosum por extracción 
asistida por microondas (MAE) y el fucoidan posteriormente purificado. (Wang et al., 2020)



Fucoidan como 
recubrimiento 

Se utilizan recubrimientos comestibles a base 
de fucoidan para conservar la fruta de fresa 
durante el almacenamiento en frío (Luo, Li, Liu, 
Yang y Duan, 2020). 

Estudios en mangos determinaron que los 
recubrimientos de fucoidan inhiben 
eficazmente la respiración, la pérdida de 
nutrientes y la pérdida de peso y protegen 
al mango del daño físico y biológico 
durante el almacenamiento a temperatura 
ambiente (20 °C, humedad 80%) (Bing et 
al., 2021), 



Resultados 

Gráfica 1. Efecto de los recubrimientos de fucoidan sobre la
tasa de respiración de los frutos de mango durante el
almacenamiento. Los valores son medias de tres réplicas.
Las barras verticales representan la desviación estándar
(Bing et al., 2021),

Gráfica 2. Efecto de los recubrimientos de fucoidan sobre el
contenido de ácido ascórbico (AA) de frutos de mango durante
el almacenamiento. (Bing et al., 2021),

Gráfica 3. Efecto de los
recubrimientos de fucoidan sobre el
ácido titulable de frutos de mango
durante el almacenamiento. (Bing et
al., 2021),



Gráfica 4. Efecto de los recubrimientos de fucoidan sobre la
pérdida de peso de los frutos de mango durante el
almacenamiento. Los valores son medias de tres réplicas.
(Bing et al., 2021),

Gráfica 5: Efecto de los recubrimientos de fucoidan sobre la incidencia
de pudrición de los frutos de mango durante el almacenamiento. (Bing
et al., 2021),

Gráfica 6: Efecto de los recubrimientos de fucoidan
sobre los sólidos solubles totales de los frutos de
mango durante el almacenamiento. (Bing et al.,
2021),

Gráfica 7: Efecto de los recubrimientos de fucoidan sobre la apariencia general de los
frutos de mango durante el almacenamiento. (Bing et al., 2021),



¿Y las otras 
frutas?

• La estructura y función de la pared
celular está controlada por su organización
y composición. La pared celular está
compuesta principalmente por
polisacáridos de composición y estructura
variable (entre los que se destacan la
celulosa y hemicelulosa), lignina, ácidos
fenólicos, proteínas, iones y agua
(Valenciaga y Chongo, 2004)



Conclusiones 
en avances.

- Se ha hecho una Investigación documental, desde el enfoque 
de la química analítica e investigación aplicada al tema del 
sargazo, dándonos la oportunidad de conocer más acerca de 
su composición. 

- A partir del análisis de artículos científicos estudiamos las 
técnicas de extracción de fucoidan y la más efectiva de para 
este, teniendo así a la Extracción asistida por microondas 
como la más conveniente. 

- Gracias a su similitud en la composición de la cascara en
diversos frutos, la propuesta del fucoidan como recubrimiento 
parece ser una alternativa muy favorable para retrasa la 
composición de las mismas. 

- Hasta el momento se sigue desarrollando investigación 
bibliográfica respecto al uso del fucoidan extraído de las algas 
del género Sargassum, en específico para la utilización de este 
como recubrimiento en alimentos, la cual contribuirá a 
propuestas de aplicación para la reducción de la pérdida y 
desperdicio de alimentos correspondientes al consumo de frutas 
y verduras, y con ello a la gestión intrínseca del sargazo. 



Actividades 
Complementarias 

de formación 
académica. 

• Curso “Cartas de trazabilidad de los métodos
analíticos”, impartido por la Ing. Claudia Hernández
de Industrias Garay.

• Curso “Calificación y Trazabilidad de un método de
CG”, impartidos por la Ing. Claudia Hernández de
Industrias Garay.

• Sesión de revisión de avances Procesamiento BD
2021 Dra. Ma Teresa Rodríguez Salazar.

• Sesión de revisión de avances a cargo de a Dra. Ma
Teresa Rodríguez Salazar.

• Segunda visita virtual TMIC a cargo del Dr. R
Herrera- Basurto.



Perspectivas. 

• En las semanas posteriores se cumplirán los objetivos

planteados en el proyecto de investigación, la recopilación de

información, así como el continuo procesamiento de

bibliografía de análisis cuantitativo para el tema de interés

nos ayudará a que todo aquél participante en el proyecto

PAPIME PE2101820 pueda acceder a la misma y aplicarlo a

diversos temas relacionados con el uso del Sargazo.
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