
DEPARTAMENTO DE FISICOQUÍMICA. 
FACULTAD DE QUÍMICA. 

 
 

REGLAMENTO DE HIGIENE Y SEGURIDAD PARA EL LABORATORIO. 
 
 

1. En todos los laboratorios de docencia, será responsable de seguridad e higiene el o 
los profesor (res) de enseñanza experimental, durante el tiempo que dure la sesión. 

  
2. Toda persona que trabaje en el laboratorio debe conocer el sistema de alertamiento, 

zonas de seguridad, rutas de evacuación, equipo contra siniestro y medidas de 
seguridad. 

 
3. Al realizar actividades experimentales el estudiante, deberá estar siempre 

supervisado por un profesor. 
 
4. Para trabajar en el laboratorio es obligatorio usar bata de algodón, lentes de 

seguridad, zapato cerrado y cabello recogido. 
 
5. Está prohibido el uso de bermudas, sandalias, anillos, pulseras, collares, cadenas y 

cualquier aditamento que a juicio del profesor implique un riesgo. 
 
6. Queda prohibida cualquier actividad que a juicio del profesor implique un riesgo 

como correr, gritar, lanzar objetos. 
 
7. En el laboratorio queda prohibido: fumar, consumir alimentos o bebidas, el uso de 

lentes de contacto. 
 
8. Queda prohibido tocar, oler o probar cualquier sustancia, sobre todo si se desconoce 

su procedencia y características. 
 
9. Los residuos se deberán colocar en recipientes adecuados y debidamente 

etiquetados. 
 
10. Toda sustancia, equipo, materiales, etc., deberán ser manejados con máximo 

cuidado, atendiendo a las indicaciones de los manuales de uso y seguridad según el 
caso. 

 
11. Queda prohibido desechar sustancias al drenaje. Los manuales de prácticas 

correspondientes deberán incluir la forma correcta de desechar los residuos. 
 
12. Para transferir líquidos con pipeta, debe utilizarse una propipeta. Queda prohibido 

pipetear con la boca. 
 
13. Al finalizar las actividades en el laboratorio, debe verificar que queden cerradas las 

llaves de gas, agua, vacío, aire. 
 

14. Nunca debe tomarse un frasco de reactivo por la tapa o el asa lateral. 
 
 

Toda persona que no cumpla con el reglamento será sancionada conforme a la Legislación 
Universitaria.  
Alumnos: H Consejo Técnico. 
Académico y Laboratorista: Conforme a la Ley Federal del Trabajo. 



Profesor:______________________________   Gpo. Lab.:_________ 
 
Enterado del Reglamento de Higiene y Seguridad  
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