
ACTIVIDADES QUE AYUDAN A LA FORMACIÓN DEL ALUMNO 

Actividades que deben realizar el alumno, el profesor y el laboratorista para mejorar el 

desempeño de cada uno dentro del laboratorio, además de ayudar a la formación del alumno. 

 

ALUMNO PROFESOR LABORATORISTA 

Uso obligatorio de bata, 
lentes y zapato cerrado. 

Uso obligatorio de bata, 
lentes y zapato cerrado. 

Uso obligatorio de bata, 
lentes y zapato cerrado. 

Al firmar el contrato se vuelve 
responsable de todo el 
material que se encuentra en 
gavetas. 

Al finalizar cada clase debe 
solicitar al alumnado que 
revisen que se encuentren 
bien cerradas las gavetas. 

Al terminar su jornada laboral 
deben revisar que las gavetas 
se encuentren cerradas. 

Cuando se le entregue la 
gaveta deben revisar el 
material de forma detallada y 
preguntar cualquier duda al 
laboratorista. 

Debe permanecer en la 
entrega de gavetas. 

Debe explicarles a los 
alumnos de forma detallada 
todos los aspectos 
importantes del material y la 
gaveta. 

Ocupar sus guantes varias 
sesiones. 

Enseñarle como se lavan los 
guantes para su reúso. 

Enseñarle como se lavan los 
guantes para su reúso. 

Mantener limpias las balanzas Enseñarle el correcto uso y 
limpieza de las balanzas. 

Revisar y limpiar al término de 
su jornada las balanzas. 

Retirar el material que metan 
a las estufas antes de 
terminar su clase. 

Enseñarles el correcto uso de 
las estufas. (Solicitarle al 
laboratoristas encenderla). 

Encender y apagar la estufa si 
se utilizó. 

Etiquetar todo recipiente que 
vaya a contener reactivos y 
residuos. 

Solicitarle al alumno que 
etiquete todo los recipientes 
que vayan a contener 
reactivos o residuos. 

En caso de no estar 
etiquetados los recipientes, 
solicitarle al alumno que los 
etiquete, para poderle dar 
reactivos. 

Debe tratar sus residuos de 
cada práctica, tenerlos limpios 
y secos. 

Recolecta los residuos limpios 
y secos para colocarlos en los 
contenedores 
correspondientes. 

Informarles a los profesores el 
lugar donde se encuentran los 
contenedores. 

Limpiar y/o guardar regresar 
el material de gaveta. Además 
de dejar limpio el espacio 
utilizado. Antes de retirarse. 

Avisarle al alumno 15 minutos 
antes de finalizar la sesión, 
para que deje su espacio 
limpio. Y se retiren en tiempo. 

Revisar el material que 
regresa el alumno en la hora 
de clase. 

No deben utilizar dispositivos 
electrónicos en clase de 
laboratorio. 

El uso de dispositivos 
electrónicos sólo se podrá 
utilizar cuando el profesor lo 
solicite. 

Informar al profesor si algún 
alumno saca un dispositivo 
electrónico sin autorización. 

 


