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Objetivos del Trabajo de actualización 

monográfico

Realizar una investigación exhaustiva acerca de 
la composición química del género Sargassum

Conocer e identificar los compuestos contenidos
en el Sargazo con potencial antioxidante

Proponer diversas aplicaciones tanto en el uso
medico como en el uso cosmético



Sargazo

• Macroalgas pardas

• Actualmente se conocen más de 300

especies de Sargazo

• Algunas poseen vesículas con gas para

mantenerse a flote y favorecer la

fotosíntesis

Alimentos

Bioindicadores

Área médica

Cosméticos

GENERALIDADES APLICACIONES



Antioxidantes

Sustancias que previenen o retardan la oxidación 

Interactúan con los radicales libres, reduciéndolos

Tipo de antioxidante Ejemplo

Primario Enzima glutatión peroxidasa

Catalasas

Glutation reductasa

Glutatión S transferasa

Secundario Tocoferol

Taninos

Beta- carotenos

Terciario Endonucleasas

Exonucleasas

Tocoferol[3]

Tabla 1. Tipos de Antioxidantes[2]



Estrés oxidante

homeostasis

estrés 

oxidante

Radicales No Radicales

Anión 

superóxido

O2
-. Peróxido de 

hidrógeno

H2O2

Hidroxilo .OH Ácido hipocloroso HCLO

Alcóxido RO. Ozono O3

Peóxido ROO. Oxígeno singulete O2

Tabla 2. Especies oxidantes reactivas (ROS)[6]

Alteraciones epigenéticas

Activación/aumento de oncogenes

Supresión o disminución de la actividad 

de genes supresores de tumores (p53)



Cáncer

• El cáncer es un proceso de 

crecimiento y diseminación 

incontrolados de células.

• Hay una reducción del control del 

crecimiento y la función celular

• Entre el 30 y 3l 50 % de los cánceres 

pueden prevenirse

Genéticos (predisposición): xeroderma

pigmentoso, Sindrome de Li-Fraumeni (p53), 

pólipos de colon o recto, etc

Epigenéticos (acetilaciones y metilaciones) 

pueden producirse debido a factores 

ocupacionales, la dieta, ciertos fármacos, 

contaminantes ambientales.

Edad

Enfermedades (Virus del Papiloma Humano)

Factores desconocidos

GENERALIDADES FACTORES [1]



Envejecimiento Cutáneo

• Proceso biológico complejo, progresivo e 

irreversible

• Las arrugas son el resultado del 

envejecimiento cutáneo. Se pueden dar por 

causas intrínsecas (morfología de la piel, 

contracción cutánea, envejecimiento 

cronológico y hormonal) o extrínsecas 

(radiación solar, humo del tabaco)[5]

Envejecimiento cutáneo[4]



Tabla 3. Cuantificación Especies Antioxidantes del Sargazo con potencial aplicación médica 

Carotenos

(mg/ g peso 

seco)

Terpenos 

(mg/100g)

Alcaloides 

(mg/100g)

Fenoles

(mg GAE/ g )

Flavonoides 

(mg GAE/ g)

Polifenoles 

(% peso 

seco)

1991
Czeczuga, B 

y Taylor F.

Costas de 

Nueva 

Zelanda

Sargassum 

sinclairi

Espectroscopi

a UV-VIS
9.79

2014
Oyesiku, O y 

Egunyomi, A.

Oyesiku, O 

y Egunyomi, 

A.

Sargassum 

fluitans y 

Sargassum 

natans.

Gravimetría 66.5 ± 2.12 77.5 ± 3.50 0.8 775.0 ± 7.07

2015

Balboa, E; 

Gallego-

Fábrega, C; 

Moure, A y 

Domínguez, 

H.

Vigo Ria, 

Galicia. 

España

Sargassum

muticum

Espectroscopi

a UV-VIS
3.00-11.00

1.9 ± 0.7

3.1 ± 1.1

Sargassum 

aquifolium
1.7 ± 0.3

Sargassum 

ilicifolium
2.1 ± 0.4

Panjang 

Island, 

Jepara

Sargassum 

polycystum
1.7 ± 0.3

Sargassum 

polycystum 

C. Agardh 

17.46 - 33.49 429.00 - 953.33

Sargassum 

duplicatum 

J. Agardh 

340.00 - 865.55 8.41 - 149.52

2019

M. Johnson, 

S. Asha 

Kanimozhia, 

T. Renisheya 

Joy Jeba 

Malara, T. 

Shibilaa, P.R. 

Freitasb, 

S.R. Tintinob, 

Manapad/R

asthkadu

Espectroscopi

a UV-VIS

2017

Puspita, M. 

Saint Gildas 

de Rhuys

Sargassum 

muticum

Espectroscopi

a UV-VISTeluk Awur, 

Jepara

Año de 

Publicación
Autor(es)

Sitio de 

muestro
Especie

Método de 

análisis

Antioxidante



Tabla 4. Cuantificación de Especies Antioxidantes del Sargazo con potencial aplicación cosmética 

α-Tocoferol 

( mg/ 100g) 

(peso seco)

Alcaloides 

(mg/100g)

Taninos 

(mg/100g)

Saponinas 

(mg/100g)

Flavonoides 

(mg GAE/ g)

1991
Czeczuga, B 

y Taylor F.

Costas de 

Nueva 

Zelanda

Sargassum 

sinclairi

Espectroscopi

a UV-VIS

2009

Matanjun, P; 

Mohamed, S; 

Mostapha y 

N; 

Muhammad, 

K

North 

Borneo, 

Malasya

Sargassum 

polycystum
HPLC 11.29 ± 0.61

2014
Oyesiku, O y 

Egunyomi, A.

Oyesiku, O 

y Egunyomi, 

A.

Sargassum 

fluitans y 

Sargassum 

natans.

Gravimetría 77.5 ± 3.50
122.5 ± 

3.53

525.01  ± 

0.0
775.0 ± 7.07

Sargassum 

polycystum 

C. Agardh 

429 - 953Éter de petróleo: 429.0 ± 

13.33

Cloroformo: 455.5 ± 7.69

Acetona: 953.33 ± 11.54

Metanol: 691.11 ± 10.18

Sargassum 

duplicatum 

J. Agardh 

Éter de petróleo: 8.41 ± 0.99

Cloroformo: 18.41 ± 3.09

Acetona: 28.57 ± 3.77

Metanol: 149.52 ± 2.07

Antioxidante

Año de 

Publicación
Autor(es)

Sitio de 

muestro
Especie

Método de 

análisis

2019

M. Johnson, 

S. Asha 

Kanimozhia, 

T. Renisheya 

Joy Jeba 

Malara, T. 

Shibilaa, P.R. 

Freitasb, 

S.R. Tintinob, 

I.R.A. 

Manapad/R

asthkadu

Espectroscopi

a UV-VIS



Tabla 5. Medición de la actividad antioxidante

Año de 

Publicación
Autor(es) Sitio de muestro Especie Método de análisis IC50 (µg/mL)

Sargassum polycystum

 C. Agardh 
UV-VIS

Éter de petróleo: 211.86

Cloroformo: 192.3

Acetona: 183.82

Metanol: 214.59

Sargassum duplicatum 

J. Agardh 
UV-VIS

Éter de petróleo: 287.35

Cloroformo: 231.48

Acetona: 225.22

Metanol: 251.25

2019

Heng Xiao, Chun 

Chen, Chao Li, 

Qiang Huang, 

Xiong Fu

Shandong, China Sargassum pallidum UV-VIS 275

2017

Moubayed, Nadine 

M.S, Al Houri, 

Hadeel Jawad, Al 

Khulaifi, Manal M, 

Al Farraj, Dunia A.

Golfo Arábigo
Sargassum latifolium B

UV-VIS 150

2019

M. Johnson, S. 

Asha Kanimozhia, 

T. Renisheya Joy 

Jeba Malara, T. 

Shibilaa, P.R. 

Freitasb, S.R. 

Tintinob, I.R.A. 

Menezesb, J.G.M. 

da Costab, H.D.M. 

Coutinhob

Manapad/Rasthkadu

Utiliza el 2,2- difenil-picrilhidracilo (DPPH) como radical libre

[DPPH*]+ [AOH]  [DPPH-H] + [AO*]

𝐴𝐴% = 100 −
𝐴𝑏𝑠𝑚𝑢𝑒𝑠𝑡𝑟𝑎 − 𝐴𝑏𝑠𝑏𝑙𝑎𝑛𝑐𝑜

𝐴𝑏𝑠𝑐𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙
× 100
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